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なじらね 令和２年９月20日

　

女
池
南
風
苑
を
ご
利
用
の
皆
様
、
ご
家
族
様
に
お

か
れ
ま
し
て
は
、
日
頃
よ
り
苑
の
運
営
に
ご
協
力
い

た
だ
き
厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

２
０
２
０
年
は
、
１
月
か
ら
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
流
行
と
、
そ
の
対
策
で
全
世
界
的
に

混
乱
し
て
経
済
が
落
ち
込
ん
だ
り
、
ま
た
異
常
気
象

に
よ
り
各
地
で
水
害
が
起
き
た
り
、
猛
暑
が
続
い
た

り
、
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
も
１
年
延
期
に
な
る
な
ど
、
な

か
な
か
暮
ら
し
に
く
い
年
に
な
っ
て
お
り
ま
す
。

　

特
に
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
は
急
速
に

全
世
界
に
広
ま
り
、
多
く
の
方
が
亡
く
な
ら
れ
て
い

ま
す
。
特
に
高
齢
者
で
の
重
症
化
率
が
高
く
、
当
苑
の

性
格
上
そ
の
対
策
に
頭
を
痛
め
て
お
り
ま
す
。
こ
の

感
染
症
に
対
し
て
は
、
ま
だ
有
効
な
治
療
法
が
な
く
、

ワ
ク
チ
ン
や
特
効
薬
も
あ
り
ま
せ
ん
。
厚
生
労
働
省

か
ら
示
さ
れ
た
「
基
本
指
針
」
に
基
づ
き
、
ご
利
用
者

様
の
健
康
を
第
一
に
考
え
、「
ウ
イ
ル
ス
を
持
ち
込
ま

な
い
、感
染
さ
せ
な
い
」
を
モ
ッ
ト
ー
に
、問
診
・
検
温
・

マ
ス
ク
・
手
洗
い
・
消
毒
の
徹
底
、
面
会
制
限
な
ど
、

ご
不
便
を
お
か
け
し
な
が
ら
運
営
し
て
ま
い
り
ま
し

た
。
今
後
こ
の
ウ
イ
ル
ス
が
ど
の
よ
う
に
変
化
し
、
こ

の
感
染
症
が
い
つ
ま
で
流
行
し
て
い
く
の
か
、
治
療

薬
や
ワ
ク
チ
ン
が
い
つ
で
き
る
か
は
、
ま
だ
予
測
が
つ

か
な
い
状
態
で
す
が
、
厚
生
労
働
省
、
新
潟
県
、
新
潟

市
の
指
導
の
も
と
、
こ
の
感
染
症
の
対
策
を
、
厳
し
い

と
思
わ
れ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
今
後
も
し
っ
か

り
と
講
じ
た
う
え
で
、
ご
利
用
者
様
に
は
快
適
に
過

ご
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
努
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

こ
れ
か
ら
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
の
流
行
る
季
節
に

な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
対
策
を
と
り
な
が
ら
、
こ
の

難
局
を
乗
り
越
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

是
非
ご
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

女
池
南
風
苑  

施
設
長

　
　
金 

沢 

　
宏

な
じ
ら
ね
題
字

　

今
号
の
表
題
は
、
白
井 

治
男

様
に
書
い
て
頂
き
ま
し
た
。

　

巨
人
フ
ァ
ン
の
白
井
さ
ん

は
、
毎
日
ス
ポ
ー
ツ
新
聞
に
目

を
通
す
の
が
楽
し
み
。

　

コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
が
早
く
終

息
し
、
大
好
き
な
ご
家
族
に
毎

日
で
も
会
え
る
日
を
心
待
ち
に

し
て
い
ま
す
。
奥
様
に
想
い
を

込
め
て
「
な
じ
ら
ね
」
と
書
い

て
頂
き
ま
し
た
。



ふれあい・はつらつだより
みんなで神輿づくり

　たのしい夏まつり♪



す こ や か

だ よ り

＊上記川柳３首は清瀧　禮様の作品を記載させて頂きました＊

梅
雨
晴
れ
て
ア
ジ
サ
イ
の
花
鮮
や
か
に
　
禮

淋
し
さ
を
こ
ら
え
て
日
々
を
過
す
初
夏
　
禮

夏
祭
り
職
員
競
技
を
応
援
す
　
禮



通  所  た  よ  り

空き時間は、脳トレプリントに取り組んでいます！

1日の最後は、おいしいおやつを食べて休憩です！

毎月20日の変わり湯ポスターを作りました！

午後からは、ラジオ体操・ストレッチ体操で体を動かしています！

リハビリ頑張っています！！！

七夕飾りの前で、ハイ！チーズ♥

日々の
様子
を

ご紹
介しま

す！



　

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
、
令
和

２
年
２
月
15
日
（
土
）
に
令
和
元
年
度
第

３
回
介
護
者
教
室
を
開
催
し
ま
し
た
。『
医

療
依
存
度
の
高
い
方
が
利
用
で
き
る
施

設
』
を
テ
ー
マ
に
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム

葵
の
園
・
新
潟
内
野
の
川
瀬
里
奈 

相
談
員

様
と
医
心
館
新
潟
の
鍋
田
美
幸 

地
域
連

携
看
護
師
様
を
講
師
に
お
迎
え
し
、「
透

析
ク
リ
ニ
ッ
ク
併
設
の
施
設
の
紹
介
」
と

「
特
定
疾
患
・
ガ
ン
末
期
等
の
方
が
入
居
で

き
る
施
設
の
紹
介
」
を
し
て
頂
き
ま
し
た
。

　　

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
葵
の
園
の
母
体

で
あ
る
葵
会
グ
ル
ー
プ
は
、
全
国
に
病
院

や
施
設
を
運
営
し
て
い
ま
す
が
、
県
内
で

は
、
聖
篭
病
院
と
葵
の
園
・
新
潟
島
（
新

潟
中
央
透
析
ク
リ
ニ
ッ
ク
）
が
人
工
透
析

に
対
応
し
て
い
ま
す
。

在
宅
介
護
支
援
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り

　

医
心
館
は
住
宅
型
有
料
老
人
ホ
ー
ム
で

す
が
、
ガ
ン
末
期
の
方
や
人
工
呼
吸
器
を

使
用
し
て
い
る
方
、
難
病
の
方
が
入
居
で

き
、
24
時
間
の
看
護
、
介
護
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。

　

令
和
２
年
６
月
に
医
心
館
Ⅱ
も
オ
ー
プ

ン
し
、
受
け
入
れ
で
き
る
病
床
が
増
え
て

い
ま
す
。

　

近
年
、
様
々
な
形
態
の
高
齢
者
向
け
の

施
設
が
で
き
て
お
り
、
ど
ん
な
状
態
で
ど

の
施
設
が
利
用
で
き
る
か
悩
み
ま
す
。
ま

た
、
今
ま
で
は
、
自
宅
か
ら
遠
く
離
れ
た

施
設
を
選
ば
ざ
る
を
え
な
い
こ
と
も
あ
り

ま
し
た
が
、
身
近
な
所
に
心
強
い
社
会
資

源
が
出
来
て
い
る
こ
と
を
知
る
こ
と
で
、

漠
然
と
し
た
不
安
が
少
し
軽
く
な
っ
た
気

が
し
ま
し
た
。

　

み
な
さ
ま
、
こ
ん
に
ち
は
！

　

今
回
は
、
当
苑
で
取
り
組
ん
で
い
る

ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
に
つ
い
て
紹
介

し
ま
す
。

　

オ
ー
ス
ト
ラ
リ
ア
看
護
連
盟
が
、
腰
痛

予
防
対
策
の
た
め
に
提
言
し
た
も
の
で
、

「
介
護
す
る
側
、
さ
れ
る
側
双
方
に
お
い

て
、
安
全
・
安
心
な
、
持
ち
上
げ
な
い
！

抱
え
上
げ
な
い
！
引
き
ず
ら
な
い
！
ケ

ア
」
を
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
と
言
い

ま
す
。

　

ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
は
、
重
症
者

に
対
し
て
行
う
ケ
ア
、
福
祉
用
具
を
使
用

す
る
ケ
ア
限
定
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
持
ち

リ
ハ
ビ
リ
便
り

上
げ
・
抱
え
上
げ
・
引
き
ず
り
な
ど
の
ケ

ア
を
廃
止
す
る
こ
と
、
不
良
姿
勢
で
の
作

業
な
ど
、
身
体
に
負
担
の
か
か
る
作
業
全

て
に
お
い
て
見
直
し
を
図
る
も
の
で
す
。

ご
利
用
者
・
職
員
双
方
に
と
っ
て
健
康
的

な
生
活
を
保
障
で
き
る
ケ
ア
を
実
践
す
る

こ
と
が
目
的
で
す
。

　

力
任
せ
に
運
ぶ
よ
う
な
ケ
ア
を
繰
り
返

す
こ
と
で
、
ご
利
用
者
に
と
っ
て
不
快
な

刺
激
と
な
り
、
身
体
は
ど
ん
ど
ん
強
張
り

ま
す
。
強
張
っ
た
状
態
が
続
く
こ
と
で
、

関
節
が
硬
く
な
り
、拘
縮
が
発
生
し
ま
す
。

ま
た
、
不
良
姿
勢
や
力
任
せ
な
介
助
を
続

け
る
こ
と
で
、
職
員
の
腰
痛
を
発
生
さ
せ

ま
す
。

　

関
節
拘
縮
や
腰
痛
な
ど
の
悪
循
環
に
陥

ら
な
い
よ
う
、
苑
全
体
で
共
通
認
識
を

も
っ
て
取
り
組
む
必
要
が
あ
り
ま
す
。
当

苑
で
は
昨
年
度
、
腰
痛
予
防
対
策
部
会
を

発
足
さ
せ
、
研
修
会
や
Ｄ
Ｖ
Ｄ
を
作
成
し

周
知
徹
底
を
図
っ
て
い
ま
す
。
全
職
員
が

理
解
し
技
術
を
習

得
す
る
こ
と
で
、

ご
利
用
者
・
職
員

が
と
も
に
安
心
し

て
働
け
る
環
境
づ

く
り
に
努
め
て
い

き
ま
す
。

●
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
と
は

●
力
任
せ
の
介
護
が
身
体
に
与
え
る

　

影
響
に
つ
い
て

●
ノ
ー
リ
フ
テ
ィ
ン
グ
ケ
ア
の
目
的

●
南
風
苑
で
の
取
り
組
み



　

４
月
か
ら
通
所
リ
ハ
ビ
リ
で
お
世
話

に
な
っ
て
お
り
ま
す
。
西
出
健
哉
と
申
し

ま
す
。
新
卒
で
い
た
ら
な
い
点
が
多
く
見

ら
れ
る
と
思
い
ま
す
が
、
一
人
前
に
な
れ

る
よ
う
頑
張
っ
て
い
き
ま
す
の
で
、
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

に
し　
で

け
ん　
や

通
所
介
護
職
員

西
出 

健
哉

　

こ
の
度
、
南
風
苑
に
入
職
し
ま
し
た

上
野
由
美
で
す
。
皆
さ
ん
に
丁
寧
に
教

え
て
い
た
だ
い
て
大
変
感
謝
し
て
お
り

ま
す
。
ま
だ
慣
れ
な
い
事
も
あ
り
、
御

迷
惑
を
か
け
て
ば
か
り
で
す
が
、
頑
張

り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、
よ
ろ
し
く

お
願
い
致
し
ま
す
。

う
え　
の

 

ゆ　

み

看
護
職
員

上
野 

由
美

　

ご
利
用
者
様
に
寄
り
添
っ
た
介
護
が

提
供
で
き
る
よ
う
、
日
々
学
び
な
が
ら

務
め
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
よ
ろ

し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

 

あ　

べ

ひ
ろ 

え

２
Ｆ
介
護
職
員

阿
部 

博
恵

　

わ
か
ら
な
い
事
を
分
か
ら
な
い
ま
ま

に
せ
ず
、
１
つ
１
つ
確
認
し
な
が
ら
取

り
組
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

あ
お　

 

き

あ
き
ら

３
Ｆ
介
護
職
員

青 

木   

晃

新
人
職
員
紹
介

なじらね 令和２年９月20日

当
苑
を
ご
利
用
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
面
会

制
限
等
が
長
期
化
し
て
お
り
ご
利
用
者
な
ら
び
に
ご
家

族
・
ご
関
係
者
の
方
々
に
は
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
て
お

り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
落
着
き
や
終
息
は
未

だ
見
え
な
い
現
状
も
あ
り
、
制
限
に
つ
い
て
は
解
除
を
行

う
こ
と
は
難
し
く
、
引
き
続
き
療
養
棟
で
の
面
会
は
制
限

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

少
し
厳
し
い
お
願
い
に
な
り
ま
す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
感
染
症
の
発
生
を
避
け
る
た
め
、ご
家
族
様
に
は
、

ご
理
解
、
ご
協
力
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

面
会
に
つ
い
て
は
窓
越
し
で
の
面
会
・
オ
ン
ラ
イ
ン
面

会
に
て
行
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ご
希
望
が
あ
り
ま
し
た

ら
お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　

お
盆
が
過
ぎ
て
も
ま
だ
ま
だ
暑
い
日
が
続
い
て
お
り

ま
す
。

　

今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響
も
あ
り
、
規
模
を

縮
小
し
て
の
行
事
開
催
と
な
り
ま
し
た
。
面
会
制
限
も

あ
り
、
な
か
な
か
顔
を
合
わ
せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
状

態
が
続
き
ま
す
が
、
な
じ
ら
ね
を
通
し
て
施
設
や
ご
利

用
者
様
の
様
子
が
少
し
で
も
伝
わ
れ
ば
幸
い
で
す
。

　

さ
て
皆
様
は
自
粛
期
間
中
何
を
し
て
過
ご
さ
れ
て
い

ま
し
た
で
し
ょ
う
か
？
こ
こ
で
「
自
粛
期
間
中
に
購
入

し
た
も
の
ラ
ン
キ
ン
グ
」
を
ご
紹
介
い
た
し
ま
す
。

第
三
位
・
テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム

第
二
位
・
マ
ス
ク

第
一
位
・
運
動
グ
ッ
ズ

　

家
で
過
ご
す
時
間
が
増

え
、
健
康
へ
の
意
識
が
高

く
な
っ
て
い
る
よ
う
で
す

ね
。
そ
ん
な
私
は
晩
酌
の

量
が
増
え
、
お
腹
周
り
が

成
長
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

日
々
リ
ハ
ビ
リ
を
し
て
過

ご
し
て
い
る
ご
利
用
者
様

に
負
け
な
い
よ
う
、
私
も

運
動
を
習
慣
づ
け
た
い
と

思
い
ま
す
。

サ
ー
ビ
ス
向
上
委
員
会

施
設
か
ら
の
お
願
い

面
会
制
限
に
つ
い
て

★
自
宅
や
携
帯
電
話
の
番
号
に
変
更
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

担
当
相
談
員
ま
で
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

★
面
会
制
限
に
際
し
、
苑
か
ら
の
連
絡
や
書
類
の
郵
送
が

増
え
て
お
り
ま
す
。
説
明
や
確
認
等
に
よ
る
も
の
で
す

の
で
何
卒
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

★「
介
護
保
険
被
保
険
者
証
」、「
介
護
保
険
負
担
限
度
額

認
定
証
」、「
後
期
高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証
」、「
県
障
」

の
新
し
い
保
険
証
が
届
き
ま
し
た
ら
事
務
室
へ
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

★
衣
類
・
タ
オ
ル
等
の
記
名
が
薄
く
な
っ
て
き
て
い
ま
す
。

今
一
度
ご
確
認
く
だ
さ
る
よ
う
、
お
願
い
し
ま
す
。

★
ご
面
会
時
、
ご
利
用
者
様
に
差
し
入
れ
を
ご
持
参
さ
れ

た
際
は
、
差
し
入
れ
伝
票
の
記
入
と
職
員
へ
の
お
声
掛

け
を
お
願
い
し
ま
す
。

編 

集 

後 

記
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